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Liebe
BUrgerinnen

und BUrger, i 4//

uber Fasching nahm ich mir eine kurze
Auszeit und MuBe zum Lesen. Die Bio-
graphie des groBartigen Journalisten
Theo Sommer fesselte mich. Besonders
beeindruckt hat mich, wie er die Rolle der
Frau reflektiert hat. Nach dem Zweiten
Weltkrieg in einer Gesellschaft der oft
fehlenden oder gebrochenen Manner
waren die Frauen und Mdtter ,,die stillen
Heldinnen:immer miide, immer zerschla-
gen, aber von ungeheurer Zahigkeit und
Energie und Einfallskraft. Die Muhsal
des Uberlebens lag vor allem auf den
Schultern der Frauen. Uberall packten
sie an, als die Mé@nner gefallen, gefangen
oder gebrochen waren.“

Als Lokaljournalist der Rems-Zeitung
hat Theo Sauer bereits Anfang der 50er
Jahre auf das Problem der Entlohnung
hingewiesen. Im Landkreis Gmiind waren
von 54.000 Erwerbspersonen 25.000
berufstatige Frauen und er schrieb: ,,Die
Frau ist heute im Beruf Uberall anzutref-
fen und in mancher Hinsicht mit dem
Mann gleichgestellt. Eines Tages wird
jedoch auch das Problem der Entloh-
nungsunterschiede zwischen Mann und
Frau einer Neuregelung bedirfen, denn
bis heute wird die weibliche Arbeitsleis-
tung durchweg geringer bezahlt als die
der Manner.“

Schockierenderweise gilt diese Fest-
stellung auch Anfang der 20er Jahre des
21. Jahrhunderts noch immer, denn laut
dem Statistischen Bundesamtverdienten
Frauen auch 2022 weniger als Manner.
Bereinigt auf vergleichbare Qualifikation,
Tatigkeit und Erwerbsbiographie erhalt
eine Frau in Deutschland sieben Prozent
weniger als ein Mann, unbereinigt liegt
der Unterschied bei 18 Prozent.

Auch wenn es unterschiedliche Meinun-
gen zum Gendern in der Sprache gibt, in
einem sollten wir uns einig sein: Gleiche
Léhne unabhédngig vom Geschlecht!

Ihr Landrat Jens Marco Scherf
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Deutschland-Ticket kommtam 1. Mai

FUr 49 Euro im Monat im Nah- und Regionalverkehr fahren

Der Nachfolger des erfolgreichen
Neun-Euro-Tickets vom Sommer 2022
steht nun fest: Das Deutschlandticket
(kurz D-Ticket) soll die Attraktivitat
des OPNV deutlich erhéhen. Das
Deutschlandticket wird vom 1. Mai an
bundesweit in allen Bussen und Nah-
verkehrsziigen gelten. Fiir Kundinnen
und Kunden des offentlichen Perso-
nennahverkehrs bringt das Angebot
neben der Vereinfachung des Tarifs
auch meist deutliche Einsparungen.

Die wichtigsten Fakten zum D-Ticket:

* Giiltigkeitsbeginn vom 1. Mai 2023 an
immer zum 1. eines Monats

* Vorverkauf: ab 3. April 2023

* Preis: 49 Euro pro Monat

* Giltigkeit: unbegrenzt bis Kiindigung

* Verldngerung: automatisch
(Abonnement)

 Kindigung: monatlich (bis zum 10.
eines Monats zum Monatsende)

* Netz: deutschlandweit giltig im Nah-
und Regionalverkehr (nicht im Fern-
verkehr, ICE, IC, EC, Fernbus)

« Ubertragbarkeit: personalisiert, nicht
Ubertragbar

* Mitnahme: keine Mitnahme weiterer
Personen moglich. Kinder unter sechs
Jahren fahren kostenlos mit.

AMINA

Aschaffenburg Miltenberg Nahverkehrs-GmbH

Das D-Ticket soll grundséatzlich digital
erhéltlich sein. Dies bedeutet, dass das
D-Ticket Uberwiegend Uber eine Smart-
phone-App oder auf Chipkarte vertrieben
wird.

Wichtige Information fiir die
Abonnentinnen und
Abonnenten:

Ein bestehendes Abo muss
nicht gekiindigt werden! Die
VAB kimmert sich darum,
dass der Umstieg auf das
neue Deutschland-Ticket so
einfach wie moglich wird. Zum
Verkaufsstart am 3. April wird es
eine VAB-App geben, in welcher das

D-Ticket bestellt werden kann. Uber das
weitere Vorgehen werden die OPNV-Kun-
den zeitnah informiert.

Es wird auch ein Angebot fiir ein deutsch-
landweit giiltiges Job-Ticket geben. Wenn
der Arbeitgeber mindestens 25 Prozent
Rabatt auf das 49-Euro-Ticket gibt, ge-
wahrt der Bund noch einmal fiinf Prozent
Rabatt.

Das D-Ticket wird fiir Mitarbeitende somit
maximal 34,30 Euro pro Monat im Fir-
men-Abonnement kosten. Voraussetzung
ist, dass der Arbeitgeber eine Vereinba-
rung zum Firmen-Abo abgeschlossen
hat. Die genaue Ausgestaltung des
D-Job-Tickets wird aktuell noch erarbei-
tet. Bestehende Firmen-Abo-Kunden und
Job-Ticket-Kunden brauchen erst einmal
nichts zu tun. Sobald die genauen Details
feststehen, wird bekannt gegeben, wie es
mit Firmen-Abo undJob-Ticket weitergeht.

Das VAB-Ticketangebot steht weiterhin
zur Verfligung. Insbesondere das Auf-
Achse-Ticket fur funf Euro bietet ,Sel-
tenfahrern® eine gilinstige Moglichkeit
flir Tagesausfliige am Bayerischen Unter-
main. hog

© VAB Verkehrsgemeinschaft am bayerischen Untermain
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Vernetzung soll Radverkehr nach vorne bringen

Radforum Miltenberg hat sich konstituiert - Landkreis férdert kommunale und eigene Maf3nahmen

Um der stetig wachsenden Bedeutung des Radverkehrs Sorge
zu tragen, wurde 2022 im Ausschuss fiir Energie, Bau und
Verkehr des Miltenberger Kreistags die Einrichtung eines
landkreisweiten Radforums beschlossen. Die konstituierende
Sitzung fand nun am 8. Marz 2023 im groBen Sitzungssaal im
Landratsamt statt.

Das neu geschaffene Gremium hatzum Ziel, die beteiligten Akteure im
Bereich Radverkehr zu vernetzen und einen Informationsaustausch
anzuregen. Zu den geladenen Teilnehmenden gehoren Tourismus,
Interessenverbénde, Polizei, Staatliches Bauamt, Verwaltungsor-
gane sowie die Kreistagsfraktionen. Den Radverkehr betreffende
Beschlisse fasst weiterhin der Fachausschuss des Kreistages.

Inder Sitzungwurden die Anwesenden zunachst tiber den Sachstand
im Beitritt der Arbeitsgemeinschaft
Fahrradfreundliche Kommuneninfor-
miert. Hierfir wird Anfang Mai eine
Erstbereisung mit Fachpersonal
stattfinden, um die Erfolge und Po-
tenziale im Landkreis zu erfassen.
In den folgenden vier Jahren wird die
Umsetzung gemeinsam festgelegter
Ziele verfolgt, um anschlieBend die
Vollmitgliedschaft und Zertifizierung
als Fahrradfreundliche Kommune zu
erlangen. Erfbriicke in Biirgstadt
AnschlieBend wurden die kreiseigenen Projekte im Radwegebau
vorgestellt. Der erste in Baulast des Landkreises fertiggestellte
Radwegzwischen Réllbachund Schmachtenberg konnte im Septem-
ber 2022 nach 14 Monaten Projektzeit er6ffnet werden. Geférdert
durch ein Bundesprogramm und in enger Zusammenarbeit mit den
beteiligten Gemeinden, konnte derkreisstraBenbegleitende Radweg
die erste derim Radverkehrskonzept vorgesehenen BaumaBnahmen
umsetzen.

Radbriicke zwischen Miltenberg und Kleinheubach © Stadt Miltenberg

Fahrrad-Ladestation am Bahnhof © Tim Haas
Auch ein Lickenschluss des Radwe-
ges zwischen Miltenberg und Klein-
heubach konnte auf dem Abschnitt
entlang der Baumschule Koschwanez
realisiert werden, um die Sicherheit
und den Fahrkomfort fiir Radfahrende
zu erhohen.

Weiter werden aktuell die Radwege-
projekte Amorbach - Kirchzell sowie
Elsenfeld - Hofstetten bearbeitet. In
der ideellen Radverkehrsforderung
gibtesseit)ahrendie , Aktion Stadtra-
deln®im Landkreis. Dabei sollen moglichst viele Strecken mit dem
Rad anstelle des Autos zuriickgelegt werden. Die Fahrradkilome-
ter werden erfasst und in einem freundschaftlichen Wettbewerb
verglichen. Die Aktion erfreut sich groBer Beliebtheit und stetigen
Wachstums an Rekordkilometern. 2022 konnten 219.000 Radkilo-
meter gesammelt werden, was einer Steigerungum 257 Prozentzum
Vorjahr gleichkommt. Auch der Verkehrsclub Deutschland beteiligt
sich an der ideellen Forderung des Radverkehrs. So kiindigte Dr.
Hans Jirgen Fahn, VCD-Vorstand in Miltenberg, eine Projektreihe
an Schulen zur Einddmmung von Elterntaxis an.

© Markt Biirgstadt

Esfolgten Gastbeitrdge der Polizeiinspektion Miltenberg, in welcher
aktuelle Statistiken zu Fahrradunféllen dargelegt wurden, sowie der
Gastbeitrag des Staatlichen Bauamtes Aschaffenburg, in welchem
die laufenden Projekte der Behdrde naher vorgestellt wurden.

Thema war im Anschluss die Landkreisforderung fiir kommunale
Radprojekte. Der Landkreis fordert 35 Prozent der Baukosten fiir
Projekte der Stadte, Mérkte und Gemeinden. Besonders hervorge-
hoben wurden die Férderprojekte Mudbriicke Miltenberg - Klein-
heubach, Erfbriicke Biirgstadt, Radwegbeleuchtung Schneeberg
und Unterstiitzungen fiir Oberfldchensanierungen bestehender
Radwege.

Das Forum schloss mit einem Uberblick iiber die Beschilderung
von Radwegen und der geplanten Ausweitung in Zusammenarbeit
mit dem Bayerischen Staatsministerium fir Wohnen, Bau und
Verkehr ab. Das Forum soll kiinftig einmal jahrlich abgehalten
werden. haa
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Aufbewahrung von Waffen wird kontrolliert

Mitunter schwierige Falle fUr die Waffenbehorde des Landkreises Miltenberg

Die Waffenbehorde hat den staatlichen Auftrag, die Aufbe-
wahrung aller Waffen im Landkreis zu lberpriifen. Bei den
unangekiindigten und zumeist verdachtsunabhangigen Kon-
trollen werden mitunter VerstoBe aufgedeckt. Die meisten
der 2991 Waffenbesitzer*innen bewahren ihre Waffen aber
vorbildlich auf.

So fanden die Kontrolleurinnen und Kontrolleure im Jahr 2020 eine
sunterladene“Langwaffe im Waffenschrank des Inhabers mehrerer
erlaubnispflichtiger Schusswaffen. Laut Waffengesetzist eine Waffe
bereits schussbereit, wenn sie geladenist - auch wenn sich Munition
~hur® im Magazin befindet, ohne dass die Waffe gespannt ist. Der
Waffeneigentlimer hat sich bislang nichts zu Schulden kommen
lassen, dennoch musste die Waffenbehorde reagieren.

Das Waffengesetz tragt Sorge, dass die Zahl privater Waffen auf
das unbedingt notwendige und vertretbare MaB beschrankt bleibt.
Dies fiihrte zur Einschatzung, dass der Waffenbesitzer nicht mehr
zuverlassig genug sei, um im Besitz einer Waffenbesitzkarte und
von Waffen zu bleiben. Selbst einmalige VerstoBe im Waffenrecht
fuhren zum Verlust der Erlaubnis. Nach dem Vorfall wurde die
Waffenbesitzkarte widerrufen und der Inhaber aufgefordert, seine
Waffen zurlickzugeben.

Die Klage des Betroffenen beim Verwaltungsgericht Wiirzburg
wurde abgewiesen, das Gericht bestatigte die behdrdliche Fest-
stellung der Unzuverlassigkeit.

Aufgrund der Pandemie fanden weniger Waffenkontrollen statt, diese
wurden jedoch jlngst verstarkt und sollen ausgebaut werden. fle

Weitere Griinde fiir den Entzug der waffenrechtlichen

Erlaubnis:

* Der Transport einer geladenen oder unterladenen Waffe auf
dem Weg ins Jagdrevier oder zum SchieBstand.

* Verurteilungen wegen vorsatzlicher Straftaten, bereits bei
einer Geldstrafe von 60 Tagessatzen, auch wenn die Verur-
teilung keinen Bezug zum Waffengesetz hat, beispielsweise
bei vorséatzlicher Steuerhinterziehung oder Diebstahl.

* Die Mitgliedschaftin bzw. die Unterstiitzung von verfassungs-
feindlichen Organisationen.

e Schwerwiegende AufbewahrungsverstoBe, auch ohne straf-
rechtliche Verurteilung (beispielsweise die Aufbewahrung
einer Waffe auBerhalb des Waffenschranks).

* Noétigung im StraBenverkehr

* Der Umgang mit Waffen unter Alkoholeinfluss fiihrt regelhaft
zur waffenrechtlichen Unzuverlassigkeit.

 Wiederkehrende Familien-bzw. Nachbarschaftsstreitigkeiten.

Informationen:

Die Waffenbehorde ist per Telefon (09371 501-451 oder -452)
und E-Mail (Waffen@Ira-mil.de) zu erreichen und beantwortet
Fragen zum Waffenrecht.

Erneuerbare Energien und Denkmalschutz

Neue Leitlinien des Bayerischen Landesamts fUr Denkmalpflege veréffentlicht

Das Bayerische Landesamt fiir Denkmalpflege (BLfD) hat
kirzlich neue Leitlinien zur Nutzung von Solarenergie an
Baudenkmélern sowie in denkmalgeschiitzten Ensembles
veroffentlicht (www.blfd.bayern.de/information-service/
klimaschutz_denkmalpflege/).

Die Nutzung erneuerbarer Energien wird kiinftig die Norm fiir den
klima- und ressourcenschonenden Gebdudebetrieb darstellen, um
auch weiterhin eine sinnvolle Nutzung insbesondere von Wohnge-
bauden zu ermdglichen.

Stadt Niirnberg, Kommunales Energiemanagement © Stadt Nirnberg

In den Leitlinien werden verschiedene Ansatze dargestellt, wie sich
das Interesse ander Nutzung solarer Energie mit denkmalfachlichen
Belangen in Einklang bringen lasst. Strategien wie das Verbergen
(keine Einsehbarkeit aus dem 6ffentlichen Raum), das Unterordnen,
Integrieren sowie Kombinationen hieraus werden aufgezeigt.

Ebenso werden Gestaltungsmoglichkeiten zur flachigen Anord-
nung und farblichen Ausgestaltung der Module und Komponenten
beschrieben. Zusatzlich zu den strategischen und gestalterischen
Anforderungen sind weitere Aspekte zu bedenken. Dies betrifft vor
allemdie Tragfahigkeit des Dachs, den Blitzschutz, den Brandschutz
sowie einen etwaigen Schneefang.

Daneben befindet sich ein Gesetzesentwurf zur Anderung des
Bayerischen Denkmalschutzgesetzes im Gesetzgebungsverfahren.
Dieser soll eine verantwortbare Offnung zur Nutzung erneuerbarer
Energien im Denkmalbereich erzielen. kra

Anfragen zur Errichtung von Photovoltaik- und Solaranlagen
an Denkmalern nimmt die untere Denkmalschutzbehorde,
Silvia Pirrone,

E-Mail: denkmalschutz@Ira-mil.de,

Telefon: 09371 501-365

(Montag bis Freitag, 8 bis 12 Uhr), entgegen.
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Vielfaltige UnterstUtzung fUr Familien im Landkreis Miltenberg

,Was macht eigentlich...": die Fachstelle fUr Familienangelegenheiten?

Dass ein gliickliches Familienleben die
beste Basis fiir ein gutes Leben ist, diirfte
niemand bezweifeln. Im Alltag gibt es
aber immer wieder Herausforderungen,
Eltern haben Beratungsbedarfoder wiin-
schen sich den Austausch mit anderen
Familien. Die Fachstelle fiir Familien-
angelegenheiten mit Sitz in der Obern-
burger Dienststelle des Landratsamts
will Eltern bei ihrer Erziehungsarbeit
unterstitzen.

15 Jahre lang wurde die Fachstelle von
Claudia Joos geleitet, die nun in Katrin Wolf
eine Nachfolgerin gefunden hat, die viel
Herzblut mitbringt. Ihre Aufgabe ist es, mit
Eltern und Fachleuten zu sprechen und zu
erfahren, welche Bedarfe Familien haben.
Daraus konzeptioniert sie Angebote und
vernetzt die Akteurinnen und Akteure. In
den vergangenen Jahren hat sich viel getan,
vieles hat sich bewéhrt und Wolf hat auch
neue Angebote im Blick.

Gut angenommen werden die Seminare
fur Eltern mit Kindern in verschiedenen
Lebensaltern. Egal ob Online-Seminare oder
Prasenzveranstaltungen - die Nachfrage
ist hoch. Da geht es etwa um Tipps bei der
Erziehung ganz kleiner Kinder, in spateren
Lebensaltern, um die Vorbereitung auf die
Schule,um Sprachentwicklung. Inden Fokus
ist die Altersgruppe der Elf- bis 17-)Jahrigen
geraten, die aufgrund der Pubertdt und
mitunter unreflektiertem Medienkonsum
manchen Eltern Sorgen bereiten. Sie sind
dankbar, wenn Fachleute solche Themen
aufgreifen und informieren. Fr

das letzte Seminar im Marz

waren bereits kurz nach Be-
kanntwerden tber 50 Anmel-

dungen eingegangen, so dass

ein groBer Saal angemietet

werden musste.

Ebenfalls be-

wahrt haben

sich die ,Va-

tertage®, die

in Kooperation

mit Stadt und

Landkreis Aschaf-

fenburg, der Ehe-

und Familienseelsor-

ge sowie dem Regio-

nalen Familienbiindnis

Katrin Wolf leitet die Fachstelle fiir Familien-
angelegenheiten. © Winfried Zang

am Bayerischen Untermain angeboten wer-
den.DaheiBtes,Sport, Spielund Spannung*
fur Véater, Opas, Paten mit ihren Kindern.
Daneben berat und unterstitzt Katrin Wolf
die Familienstitzpunkte in Miltenberg
und Erlenbach. Diese Einrichtungen sind
niedrigschwellige Anlaufstellen fir Eltern,
Erziehende, GroBeltern und Menschen in
Erziehungsverantwortung. Damit wird ein
praventiver, familienorientierter und ganz-
heitlicher Ansatz verfolgt.

Die Fachstelle versendet zur Geburt und
verteilt zur Einschulung gebiindelte, ver-
standliche Informationen und Tipps rund
um Erziehung und Entwicklung. Hierbei
wird auch auf die Elternbriefe verwiesen.

© Landratsamt

Diese sindimInternet unterwww.elternbrie-
fe.bayern.de aufrufbar.

Ein Projekt liegt Katrin Wolf besonders
am Herzen: Da es fir Eltern in Trennung
wenig Angebote gibt, wirde sie gerne das
Programm ,Kinder im Blick“ in die Region
holen. Dieses hat zum Ziel, dass zerstrittene
Elternteile den Blick fir das Kind nicht verlie-
renund sichwiederwertschatzend begegnen
kénnen. Dazu braucht es allerdings zeitliche
und finanzielle Ressourcen und auch ausge-
bildete Kursleiter*innen. Sie selbst mochte
diese Ausbildungabsolvieren und hofft, dass
das Angebot bald auchim Landkreis moglich
wird. Ein groBer Teil ihrer Arbeitszeit inves-
tiert Wolf in die Uberregionale Mitarbeit in
Projekt- und Arbeitsgruppen - alle mit dem
Ziel, die Familienfreundlichkeit zu fordern.
Offentlichkeitsarbeit, Beratungvon Gemein-
den, Verbanden und Privatpersonen - auch
diese Felder gehdren zu ihren Aufgaben.
Die Fachstelle ist per E-Mail (fachstelle.
familie@Ira-mil.de ) und Telefon (06022
6200-241) in der Dienststelle Obernburg,
RomerstraBe 18-24,zuerreichen,im Internet
unter www.familie-miltenberg.de. wiz

Termine der Vatertag(e)

6. Mai, 11 bis 14 Uhr:

»Robotertag -

Offene Roboterwerkstatt*

Fir Vater mit Kindern ab funf Jahren,
Stadtbibliothek Erlenbach
(Anmeldung: Telefon: 09372 944804,
E-Mail: stadtbibliothek@stadt-
erlenbach.de, Teilnahme kostenlos)

16. und 23. Juni, jeweils 17 bis 21
Uhr: Erste-Hilfe am Kind

Johanniter Miltenberg

(Anmeldung: Telefon: 0800 019151516,
E-Mail: bildung.unterfranken@
johanniter.de, Teilnahmegebiihr

15 Euro)

24. Juni, 10 bis 12 Uhr:

»,Bee-Bots -

Wir lernen programmieren*

Fir Vater mit Kindern von finf bis
acht Jahren, Stadtbibliothek Erlenbach
(Anmeldung: Telefon: 09372 944804,
E-Mail: stadtbibliothek@stadt-
erlenbach.de, Teilnahme kostenlos)
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Mit der LAG
auf Exkursion

Am 25. Juli Besuch von
sechs Férderprojekten

In der abgelaufenen Férderperiode
2014-20/22 hat die Lokale Aktions-
gruppe (LAG) Main4Eck 39 spannende
Projekte mit Férdermitteln der Euro-
pdischen Union und des Freistaates
Bayern in Hohe von rund 3,3 Millio-
nen Euro in der Region erfolgreich
umgesetzt.

Am 25. Juli 2023 veranstaltet die LAG
eine Bus-Exkursion durch die Region, bei
dervoraussichtlich sechs dieser Projekte
besucht werden sollen. Es handelt sich
dabeium MaBnahmen aus den Bereichen
LJourismus®, , Kulturelles Erbe®, ,Umwelt-
schutz® und ,Innenentwicklung®, die die
letzte Forderperiode in ihrem jeweiligen
Themengebiet besonders gepragt haben.
Vor Ort stellen die Projekttrager*innen
ihre Projekte vor und das LAG-Manage-
ment gibt einen Einblick in das jeweilige
Forderverfahren.

Startpunkt der Exkursion ist am 25. Juli
um 9.30 Uhr am Bahnhof in Obernburg/
Elsenfeld oderum 10 Uhrin Volkersbrunn.
An diesen Punkten endet die Rundreise
wieder gegen 17.30 Uhr (Volkersbrunn)
und 18 Uhr (Obernburg). Die exakten
Treffpunkte werden den Teilnehmenden
rechtzeitig vor der Exkursion mitgeteilt.
Fir das leibliche Wohl wird ausreichend
gesorgt sein.

Fir eine Teilnahme ist eine Anmeldung
zwingend erforderlich. Interessierte
Biirger*innen konnen sich dafir bereits
jetzt per E-Mail unter info@main4eck.de
anmelden. wol

.................................. AUS dem Landkrels

Ja zu internationalem Austausch
LAG Main4Eck er6ffnet Beratungsstelle

Mitinternationalen Erfahrungenlernen
junge Menschen nicht nur neue Spra-
chen, sie erhaltenauch die Méglichkeit,
Menschenmitanderen kulturellen Hin-
tergriinden kennenzulernen und sich
mit der eigenen kulturellen Identitéat
auseinanderzusetzen.Um jungen Men-
schen im Landkreis Miltenberg den
Zugangzuinternationalen Erfahrungen
zu erleichtern, wurde die ,Beratungs-
stelle Internationaler Austausch®, kurz
BIA, ins Leben gerufen.

Als Eurodesk-Mobilitétslotsin bietet
BIA fir Interessierte aller Altersklassen
eine individuelle Beratung beziiglich
der vielen Angebote, die sich fiir einen
Auslandsaufenthalt eignen. Unter den
bestehenden Mdglichkeiten finden sich
sowohl Stipendien als auch geforderte
Programme, wodurch Jugendliche und
junge Erwachsene, unabhangig vom ei-
genen Einkommen oder dem Einkommen
der Eltern, die Moglichkeit fir einen Aus-
landsaufenthalt erhalten. So ermdglicht
insbesondere die EU mit internationalen
Jugendbegegnungen, demInternationalen
Freiwilligendienst oder einem freiwilligen
sozialen Jahr im Ausland sowohl erste
Erfahrungen in der Sicherheit einer
Gruppe, alsauch tiefergreifende Ausland-
serfahrungen. Selbst flr Familien und
Rentner bieten verschiedene Institutio-
nen passende Formate an. Oft handelt
es sich dabei um Projekte, bei denen
internationale Gruppen gemeinsam ein
Projekt im sozialen oder Okologischen
Bereich umsetzen.

Die Beratung der BIA ist vollkommen kos-
tenfrei und unverbindlich sowie neutral,
wodurch sichergestellt wird, dass jeder
und jede Ratsuchende eine individuell
angepasste Beratung erhalt. Das Bera-
tungsangebot beschrankt sich jedoch
nicht nur auf einzelne Personen. Die BIA
unterstitzt und berat darlber hinaus

Mobilitdtslotsin Sabine Lenk ©privat

auch Schulen, Vereine oder Betriebe, die
Interesse an Austauschprojekten haben.

Von der BIA erhalten die Einrichtungen
Hilfe bei der Suche nach passenden aus-
landischen Projektpartnernund Beratung
beziglich der Wahl eines passenden
Forderformats fiir die Finanzierung des
geplanten Projekts. Die Européische Uni-
on bietet beispielsweise mit ,Erasmus+*
und dem Européischen Solidaritatskorps
finanzielle Unterstitzungfirinternationa-
le Jugendbegegnungen oder individuelle
Auslandsaufenthalten von Schiler*innen
und Auszubildenden.

Wer Unterstitzung benétigt wendet sich
telefonisch (06022 262-006) oder per
E-Mail (bia@main4eck.de) an die Euro-
desk-Mobilitatslotsin Sabine Lenk.

Weitere Informationen finden Interes-
sierte auf der Homepage unter www.
main4eck.de/bia. le

© Eurodesk
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Netzwerkplattform will ,Zentren starken®

Umfrage ,Vitalitdt der Zentren und Herausforderungen im Einzelhandel® zeigt Schwerpunktthemen

Nicht nurder Einzelhandel kimpft mit den Folgen der Pandemie
und denderzeitigen wirtschaftlichen Entwicklungen, auch das
Handwerk mit Backereien, Metzgereien oder Friseursalons
spuirt die Auswirkungen.

Dazusind zahlreiche Branchenvon Nachwuchs-und Fachkréafteman-
gel betroffen, was insbesondere die Zentren kleinerer Kommunen
vor ernste Herausforderungen stellt.

Um die wichtigsten Probleme zu definieren und dazu Angebote zu
erstellen, startete die Initiative Bayerischer Untermain im Februar
2023 eine Online-Umfrage. Die Ergebnisse flieBen nuninden Aufbau
der Netzwerkplattform ,Zentren stérken ein.

Dialogforen, Vernetzungsmdglichkeiten und aktuelle Informationen,
vor allem aber die Moglichkeit zum Austausch, sollen die Akteurinnen
und Akteure in den Zentren dort unterstiitzen sowie die eigenen
Unternehmen und damit die Zentren am Bayerischen Untermain
fur die Zukunft zu starken.

Interessierte kdnnen sich kostenlos beteiligen; Informationen gibt es
im Internet unter https:/ /bayerischer-untermain.de /zentren-staer-
ken. Das Projekt wird vom Freistaat Bayern gefordert. oer

Nachfolger gesucht! @Holger Kresslein

Fragen zum Projekt beantwortet Claudia Oertl.
E-Mail: oertl@bayerischer-untermain.de
Telefon: 06022 26-1119

360-Grad-Videos Uber regionale Ausbildungsberufe

Virtuelle Realitat soll Schulerinnen und Schulern interessante Einblicke gewdhren

Auszubildenden bei der Arbeit tiber die Schulter schauen und
dabei einen Rundumblick in verschiedene Berufsfelder erhal-
ten: Das ist nun moglichim Rahmen des Projekts ,,POV: Ausbil-
dung - und du mittendrin!“. Hierbei werden 360-Grad-Videos
von Ausbildungsberufen in regionalen Unternehmen erstellt.

Das Besondere dabei: Der oder die Auszubildende selbst ist Prota-
gonist*in und 1adt Schilerinnen und Schiiler ein, einen Tag in den
jeweiligen Ausbildungsberuf einzutauchen. Durch den Einsatz von
Virtueller Realitdt kann man so hinter die Kulissen verschiedener
Berufsfelder blicken und einen authentischen Einblick in die alltag-
lichen Aufgaben der Azubis erhalten.

@INITIATIVE BAYERISCHER UNTERMAIN

Mit dem Projekt wird ein niederschwelliges Angebot zur Berufso-
rientierung geschaffen. Ziel des Projekts ist es, Aufmerksamkeit
fur Engpassberufe zu schaffen und Schiiler*innen flr diese Aus-
bildungsberufe zu begeistern.

Bislangwurden drei Ausbildungsberufe vorgestellt: Metallbauer*in,
Feinwerkmechaniker*in und Elektroniker*in. Bis zum Ende der Pro-
jektlaufzeit (Marz 2025) werden insgesamt 14 Ausbildungsberufe
verschiedener Branchen abgebildet.

Die Videos kdnnen problemlos mit dem Smartphone oder einer
VR-Brille auf YouTube angesehen werden und werden als Berufs-
orientierungsmaBnahme in Schulen und auf Messen eingesetzt.

Das Projekt wurde von der Initiative Bayerischer Untermain in
Kooperation mit der Handwerkskammer fiir Unterfranken und der
Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg initiiert und wird
gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Wirtschaft,
Landesentwicklung und Energie. ma

Hier geht es zu den Videos:

Kontakt:

Katarina Martino

E-Mail:
martino@bayerischer-untermain.de
Telefon: 06022 26-1112
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Getrennte Erfassung der Bioabfdlle muss besser werden

Essensreste und KUchenabfalle landen noch viel zu oft im Restmull

Zurzeit besteht noch etwa ein Drittel
des Restmiills aus Bioabfall! Dabei
landen Essensreste, Kiichenabfille, Ba-
nanenschalen, abgebliihte Blumen und
eingegangene Topfpflanzen viel zu oft in
der Restmiilltonne, statt in der Biotonne
gesammeltzum Kompostwerk gefahren,
oder im eigenen Garten kompostiert zu
werden.

Damit werden Bioabfélle als wichtiger
Rohstoff fiir die Erzeugung von Qualitats-
kompost verschwendet. Fir die Mehrzahl
derbisherigen Eigenkompostierer*innenist
derUmstiegaufeine Biotonne eine sinnvolle
Alternative. Ein eigener Komposthaufen ist
nicht immer sinnvoll, denn die Vorausset-
zungen flireine hochwertige Kompostierung
im Garten sind nur noch selten gegeben:
Nur, wenn in einem Haushalt pro Person
mindestens 50 Quadratmeter Nutzflache be-
wirtschaftet wird, ist eine Verwertung der
durchschnittlich anfallenden Bioabfalle

im eigenen Garten ohne Uberdiingung
moglich.

Bei Eigenkompostierern landen Kiichen-
abfélle und Speisereste haufig nicht
auf dem Kompost, sondern

im Restmdll.

Die Tatsache,

dass Bioton-

neninhabende eher geneigt sind, auch diese
der braunen Tonne und damit einer biolo-
gischen Verwertung zuzufiihren, ist fur die
Kommunale Abfallwirtschaft erfreulich.
Bei der Entsorgung des Biomdills ist zu
beachten, dass sogenannte Bioplastiktiten
nicht fur die Kompostierung geeignet sind.
Es wird damit geworben, dass diese Tuten
kompostierbar sind und aus Pflanzenstarke
hergestelltwerden. Dasistabernurdie halbe
Wahrheit. Tatsache ist: In Kompostieranla-
gen dauert die Umwandlung der Bioabfalle
in Kompost sechs bis acht Wochen. Bis
Bioplastikttten vollstandig verrottet sind,
vergehen aber in der Regel zwolf Wochen.
Am Ende der Kompostierung liegen die Tu-
ten also immer noch als Plastikfetzen vor.
Sie missen miihsam aussortiert und als
Restmiill entsorgt werden. Sie haben daher
keine wesentlichen Vorteile fir die Umwelt
gegenuber konventionellen Plastiktiten.
Dabeiistdie Losungso einfach:
Man nimmt zwei bis drei Blatt
Zeitungspapier, packt die
Bioabfalle portionsweise in das
Papier ein und gibt diese Pack-
chen in die Biotonne. Papier
verrottet leicht, bindet
die Feuchtig-

Um guten Kompost zu bekommen, ist die
richtige Befiillung von Biotonnen wichtig.
Bilder: ©Landratsamt Miltenberg

keit im Bioabfall und verhindert Faulnis,
Geruchsbeldstigung sowie das Verschmie-
ren der Biotonne. Das Ergebnis: Saubere
Biotonnen, kein Gestank, keine Maden und
der Bioabfall friert im Winter nicht so leicht
in der Tonne fest!

Auf der Internetseite www.landkreis-mil-
tenberg.de unter Energie, Natur & Umwelt,
Abfallwirtschaft findet man weitere Infor-
mationen, Tipps sowie einen Info Film zur
Biotonne. hé

Neue Erklarfilme zeigen richtiges Verhalten

Themen ,gelber Wertstoffsack™ und
LAbrufsystem fUr Sperrmull im Landkreis Miltenberg®

Die kommunale Abfallwirtschaft hat in Zusammenarbeit mit
der Firma Explainity zwei neue Erklarvideos erstellt. Diese sind

Uber die Internetseite und die AbfallApp MIL online abrufbar. Grafiken: ©Explainity

In dem Film zum ,,gelben Wertstoffsack“ geht es um die korrekte
Sammlung von Verpackungen und den sogenannten stoffgleichen
Nichtverpackungen.

DasVideozum Thema,,Sperrmill“erklart die Bestellung, den Bereit-
stellungsort und andere Voraussetzungen fur die Sperrmdllabfuhr.
Durch die ausflhrlichen Erklarungen sollen hdufige Fehler bei der
Bestellung verhindert werden und den Birger*innen die Abfuhr
naher gebracht werden.

Alle weiteren Informationen vermittelt die Internetseite des Land-
kreises Miltenberg unter www.landkreis-miltenberg.de, Energie,
Natur und Umwelt, Abfallwirtschaft. sa
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Mehrwegverpackungspflicht seit 1. Januar 2023 in Kraft

Gastronomie muss Gasten alternativ Mehrwegverpackungen anbieten

Fiir Betriebe, die Speisen und Getranke
zum Mitnehmen verpacken und verkau-
fen, gilt seit 1. Januar 2023 die Mehrwe-
gangebotspflicht. Betriebe, die Lebens-
mittel in Einweg-Kunststoffverpackungen
oder Einweggetrankebechern abgeben,
miissen alternativ Mehrwegverpackun-
gen anbieten und zuriicknehmen.

Das betrifft etwa Restau-
rants, Cafes, Bistros, Kan-
tinen, Mensen, Imbisse,
Tankstellen. Ausgenommen
sind ,Letztvertreiber® mit
nicht mehr als fiinf Beschéf-
tigten, deren Verkaufsflache
80 Quadratmeter nicht tiber-
schreitet. Diese Betriebe
mussen jedoch Kundinnen
und Kunden ermdglichen,
mitgebrachte Mehrwegbe-

Jede Menge Abfalle in der Flur gefunden

haltnisse befillen zu lassen. Die Riickgabe
der Mehrwegverpackungen kann per Pfand
oder die digitale Verkniipfung von Géasten
und GefaBdaten organisiert werden.
Bereits 2021 haben sich Kommunale Ab-
fallwirtschaft und Vertreter der DEHOGA
um die Einflihrung eines Mehrwegsystems
bemiht, ausgewahlt wurde das System Vy-
tal - ein App-basiertes System, das fir die
Kundschaft kostenlos ist.
Allerdings fallt nach einer
14-tdgigen Rickgabefrist
eine Gebiihr von zehn Euro
an. Die Schalen konnen bei
allen teilnehmenden Betrie-
ben abgegeben oder wieder
beflillt werden. Im Sortiment
gibt es neben Schalen ver-
schiedener GroBen auch
Schalen etwa fur Burger,
Sushi und Pizzen, so dass

fur jeden Betrieb etwas dabei ist, um mit
dieser oder weiteren System- und Insell6-
sungen seiner Mehrwegverpackungspflicht
nachzukommen.Welches System ein Betrieb
verwendet, bleibt aberihm iberlassen. Jedes
unter die Mehrwegpflicht fallende Unter-
nehmen sollte sich bewusst sein, dass bei
Nichteinhaltung ein BuBgeld bis zu 10.000
Euro moglich ist. Gaste konnen zudem die
Mitnahme von Speisen und Getranken in

Mehrwegverpackungen fordern. vi

Ansprechpartnerin im Landratsamt fir
Fragen zur Mehrwegverpackungspflicht:
Dr. Martina Vieth, Telefon: 09371 501-
384, E-Mail: martina.vieth@Ira-mil.de
Riickfragen zum Vytal-System:
Kreisvorsitzender der DEHOGA Bayern,
Michael Liebe, Telefon: 06022 265980,
E-Mail: m.liebe@bhg-miltenberg.de

Immer noch wird jede Menge MUIl achtlos entsorgt - Landkreis Ubernimmt Entsorgung

Beider mittlerweile 22. landkreisweiten
Aktion ,Wir raumen unseren Landkreis
auf haben sich erneut zahlreiche
Helfer*innen gemeinsam auf den Weg
gemacht und achtlos weggeworfene
Abfille gesammelt.

In allen Stadten, Markten und Gemeinden
beteiligten sich nach Angaben der Gemein-
den gut 2.120 Teilnehmende, davon etwa 75
Prozent Kinder und Jugendliche.

©Grundschulklasse 3a und 3b, GroBheubach

Es unterstreicht den erzieherischen Wert
solcher Aktionen, dass viele Schulklassen
teilnehmen, mit dem Bestreben, dass die
jungen Teilnehmer*innen mit wachem Um-
weltbewusstsein durch die Landschaft ge-
hen.Die Sammler*innensind jedesJahraufs
Neue schockiert, welche Gegenstande sich
in der Natur finden. In diesem Jahr wurden
knapp 15 Tonnen Miill - diese wiirden min-
destens zwei Miillautos fiillen - und gut 250
Reifen eingesammelt. Leider wurden auch
Problemabfalle gefunden, die besonders ge-
fahrlich fir die Umwelt sind. Problemabfélle
sollen vorerst am Fundort belassen werden
und an das staatliche Abfallrecht gemeldet
werden. Diese kiimmern sich dann um die
Entsorgung und die Verursacherermittlung.
Einen Gberwiegenden Anteil des Abfalls ma-
chen Verpackungen aus: Dosen, Flaschen,
Getranketiten, Kunststoffverpackungen, die
nach dem Verzehreinfacham StraBenrand
entsorgt werden. Dabei ist es bedauer-
lich, dass die Menge der Abfalle noch
immer auf dem Niveau der letzten
Jahre liegt.

Die Gemeindebauhdfe, die Container-
dienste und die THW-Ortsgruppen,

die kostenlos Container und Fahr-

zeuge bereitstellen, ibernahmen den

Transport zur Millumladestation Erlenbach
und der Kreismilldeponie Guggenberg.
Die eingesammelten Abfélle wurden vom
Landkreis gebilihrenfrei angenommen und
ordnungsgemal entsorgt.
Die kommunale Abfallwirtschaft dankt
deshalb allen freiwilligen Helferinnen und
Helfern, die ihre Freizeit eingebracht haben,
um unseren Landkreis etwas sauberer und
attraktiver zu machen.
Ebenfalls herzlichen Dank an die Getranke-
handlungen, Imbissbetriebe, Backereien und
Metzgereien vor Ort, die in den Gemeinden
Speisen und Getranke zum abschlieBenden
gemeinsamen Imbisszur Verfligung stellten.
sa

©Jugendabteilung Frankonia Mechenhard
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Problemabfalltermine vom 17. - 27. Juni 2023

Altenbuch Do.,22.06.23 14.30 - 15.30 Festplatz

Amorbach Di., 27.06.23 08.00-09.30 Parkplatz am Schwimmbad

Breitenbrunn Do.,22.06.23 13.30 - 14.15 Parkplatz an der Spessarthalle

Birgstadt Di., 27.06.23 11.30-13.00 Festplatz

Collenberg Di., 27.06.23 14.30-15.15 Parkplatz an der Stidspessarthalle
Collenberg-Kirschfurt Di., 27.06.23 13.30 - 14.00 Parkplatz am Friedhof

Dorfprozelten Do.,22.06.23 12.00 - 13.00 Festplatz

Eisenbach Sa., 17.06.23 10.30-11.30 Parkplatz an der Kulturhalle

Faulbach Do.,22.06.23 08.00-09.30 Parkplatz an der TV-Turnhalle

Kleinheubach Di., 27.06.23 10.00 - 11.00 Siemensring, Parkplatz vor dem Friedhof
Kleinwallstadt 1 Sa.,24.06.23 11.00-12.30 Parkplatz an der Wallstadthalle
Kleinwallstadt 2 Sa.,24.06.23 13.15-13.45 Festplatz

Miltenberg 2 Sa.,24.06.23 08.00-09.00 Mainparkplatz gegeniiber der Esso-Tankstelle
Miltenberg 1 Sa.,24.06.23 09.15-10.15 Bahnhofsgelande

Monbrunn Di., 20.06.23 08.45-09.15 An der Bushaltestelle

Neudorf Di., 20.06.23 10.15-10.45 Am Feuerwehrgeratehaus

Obernburg 1 Sa., 17.06.23 08.00-09.00 Parkplatz Spilger

Obernburg 2 Sa., 17.06.23 09.30-10.00 Johannes-Obernburger-Schule, Oberer Neuer Weg
Obernburg 3 Sa., 17.06.23 11.45-12.15 Im Weidig 21 (Stadtischer Bauhof)
Reichartshausen Di., 20.06.23 09.30-10.00 Beim Wiegehaus

Stadtprozelten Do.,22.06.23 10.00 - 11.30 Parkplatz am Bahnhof

Sulzbach Sa.,24.06.23 1415-15.15 Parkplatz an der Spessarthalle

Weckbach Di., 20.06.23 11.15-11.45 OhrnbachtalstraBe/Einmindung Am Weinberg
Weilbach Di., 20.06.23 12.15-13.45 Am Sportplatz

Wenschdorf Di., 20.06.23 08.00-08.30 Am Feuerwehrgeratehaus

Worth Sa., 17.06.23 13.00-15.00 Bahnhofsvorplatz an der Giiterhalle

Servicestelle: 0800 0412412; E-Mail: abfallwirtschaft@Ira-mil.de

Sommeréffnungszeiten qultig von April bis Oktober

Wertstoffhof bei der Miillumladestation Erlenbach

Montag bis Mittwoch 8 - 16 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8 - 18 Uhr, Samstag 8 - 14 Uhr

Wertstoffhof Siid in Biirgstadt

Mittwoch 12 - 16 Uhr, Donnerstag und Freitag 8 - 18 Uhr,

Miillumladestation Erlenbach SiidstraBe 2, 63906 Erlenbach
Telefon: 06022 614 367, Telefax: 06022 614368

Wertstoffhof Sud Biirgstadt

IndustriestraBe 3d, 63927 Burgstadt
Telefon: 09371 9478487, Telefax: 09371 9478486

Samstag 8 - 14 Uhr

Kreismiilldeponie Guggenberg

Ritschdorfer StraBe, 63928 Eichenbiihl-Guggenberg
Telefon: 09378 740, Telefax: 09378 1713

Wertstoffhof der Kreismiilldeponie Guggenberg

Montag bis Freitag 8 - 16 Uhr, Samstag 8 - 14 Uhr
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Vorsicht mit Hunden in der Natur

RUcksicht nehmen auf die Tierwelt in Feld und Flur

Immer mehr Menschen sind ,auf den
Hund gekommen* und halten sich einen
Vierbeiner. NaturgeméaB brauchen Hunde
Auslauf, sie méchten sich bewegen und
die Umgebung erkunden. Je nach Rasse
ist die Veranlagung, anderen Tieren
nachzustellen, unterschiedlich stark
ausgepragt. Jagen ist fiir Hunde aber
die natiirlichste Sache der Welt, deshalb
stellen Hunde unterschiedliche Gefahren
fiir andere Tiere dar.

Wild ist in der Regel ddmmerungsaktiv, vor
allem in den Morgen- und Abendstunden
fressen die Tiere. Das ist auch die Zeit der
Jagdausilibung, diese findet in der Regel
von Mai bis Dezember statt. Im Friihling
und im Frihsommer werden die meisten
Jungtiere geboren. Das ist die Zeit, in der
die Kinderstube des Wildes ungestort sein
sollte. Jungtiere wie Rehkitze, Junghasen
oder Fasanenkiiken sitzen oft in hohen
Wiesen, deshalb die Bitte: Bille und andere
Dinge flir den Hund sollten nicht in Bereiche
geworfen werden, in denen Jungtiere in
Mitleidenschaft gezogen werden konnten.
Begegnungen mit Wildschweinen kdnnen
fir Mensch und Hund ebenfalls geféhrlich
werden. Sich einer Bache mit Frischlingen
zu nahern, ist nicht empfehlenswert, auch
flir den Hund kann das b&se Folgen haben.
Die Bache verteidigt ihre Jungen und kann
Mensch und Hund angreifen. Wenn es den-
nochzueiner Begegnungkommen sollte, ein
Tipp: Ruhe bewahren, sich langsam zuriick-
ziehen und das Tier dabeiim Auge behalten.

Fiir eine gute Erziehung kann eine Hunde-

schule hilfreich sein. Bilder © pixabay

Im Friihling und Friihsommer ist die Zeit, in der die Jungtiere ungestort sein sollten.

Grundsatzlich ist es hilfreich, beim Spa-
ziergang oder bei sportlicher Betatigung
aufmerksam zu sein, sich riicksichtsvoll in

Wo darf man es nicht?
o Auf offentlichen StraBen und Wegen

der Natur zu bewegen und Begegnungen
mit Wildtieren zu vermeiden.

Wo darf man Gassi gehen?

o Auf offentlichen StraBen, Wegen
sowie Privatwegen in der freien
Natur ohne Beschrankung fir
FuBgéngerinnen und FuBganger

o Auf landwirtschaftlich nicht
genutzten Flachen

» Auf landwirtschaftlich genutzten
Flachen auBerhalb der Nutzzeit

o Auf Waldwegen

e Im Jagdrevier, wenn der Hund

im Einwirkungsbereich
des Hundehalters ist

sowie Privatwegen mit Verbot

fur FuBgangerinnen und FuBgénger
Auf Privatwegen und Flachen ohne
Zustimmung der Grundstiicks-
eigentimerinnen und Grundstiicks-
eigentimer

Auf Wegen und Flachen in
Schutzgebieten mit behdrdlicher
Beschrankung fiir das Betreten

Auf landwirtschaftlichen Flachen
wahrend der Nutzzeit

(z. B. hohen Getreidefeldern)

In gesperrten Forstkulturen oder
Forstpflanzgarten

In Jagdrevieren, wenn die Hunde
unbeaufsichtigt frei laufen gelassen
werden

Damit es Hund, Herrchen, Jagern, Landwirten und vor allem auch den wildlebenden Tie-
ren gut geht, sollten die genannten Anregungen beachtet und respektvoll miteinander
umgegangen werden.

Wichtig fur alle Hundebesitzenden ist die gute Erziehung ihres Hundes. Bitte nutzen Sie
Flachen zur Ausbildung nur in Ricksprache mit den Nutzungsberechtigten. Informationen
zur Ausbildung geben die Hundezuchtverbande, Hundeschulen, aber auch immer mehr
lokale Jagdverbéande bieten eine sogenannte Begleithundeausbildung an.

Nutzen Sie die Chance im Rahmen einer Ausbildung mehr Gber sich und Ihren Hund her-
auszufinden, das Training endet allerdings nie. ueh
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Bestatiqung
fur Rduberland

Weitere drei Jahre als Quali-
tatswanderreqgion zertifiziert

Waéahrend der Reisemesse CMT im
Januar in Stuttgart ist der Touristik-
verband Rauberland vom Deutschen
Wanderverband fiir weitere drei Jahre
als ,Qualitatsregion Wanderbares
Deutschland“ausgezeichnet worden.

Der Deutsche Wanderverband bestatigt
somit, dass es im Spessart gelungen ist,
die Wanderqualitatinder Regionflir Gaste
wie Einheimische auf hochstem Niveau
zu erhalten.

Das Qualitatssiegel verspricht den Be-
suchenden der Qualitatsregionen eine
Vielfaltan Wanderangeboten, die mindes-
tens funf Tage flr Abwechslung sorgen.
Das Zertifikat stellt zudem besondere
Anforderungen an die Beschaffenheit des
Wegenetzes in der Region. Entsprechend
der Kriterien muss weiterhin ein breites
Angebot an Unterkiinften bereitgehalten
werden. Auch werden Anforderungen hin-
sichtlich der Anbindung gastronomischer
Einrichtungen, der Homepage-Gestaltung
sowie an den Rettungsdienst gestellt. seit

Andrea Kaup, Geschéftsfihrerin des
Touristikverbands Réuberland, erhalt
die Urkunde zur Auszeichnung als
,,Qualitétsregion Wanderbares Deutsch-
land* aus den Hénden des Présidenten
des Deutschen Wanderverbands, Dr.
Hans-Ulrich RauchfuB.

O©Touristikverband Réuberland

Informationen:

Alles rund um das Wandern

im Rauberland bietet die Webseite:
www.raeuberland.com

................................................................................................................................................................................................ Tourlsmus

BR-Wanderwoche 2023 im Spessart

Rauberland ist Gastgeber des bayerischen Wanderevents

Vom 30. Mai bis 2. Juni steht im Spes-
sart alles im Zeichen des Wanderns,
wenn die Region Rauberland rund um
Heimbuchenthal und Mespelbrunn
zum Gastgeber der Wanderwoche des
Bayerischen Rundfunks wird.

Wie kaum eine andere Region bietet das
Réuberland - eine von nur zwei zertifi-
zierten ,,Qualitatsregionen Wanderbares
Deutschland“in ganz Bayern - zertifizierte
Fernwanderwege, Europdische Kultur-
rundwege, die Qualitatstouren ,RAUBER-
pfade“sowie Themen-und Erlebnistouren.

Vom 30. Mai bis 1. Juni finden drei BR-Ex-
tratouren statt mit Start in Rothenbuch,
Dammbach/Eschau-Hobbach und Mes-
pelbrunn. Dort ist der BR mit ausgebilde-
ten Wanderfihrern und kleinen Gruppen
unterwegs, denen besondere Einblicke
geboten werden. Um einen der 30 exklu-

Informationen:

siven Platze zu ergattern, missen sich
interessierte Wandernde anmelden. Am
Freitag, 2. Juni, findet der groBe BR-Wan-
dertag ohne Anmeldung in Heimbuchen-
thal/Leidersbach statt, bei dem alle Inte-
ressierten gemeinsam durchden Spessart
wandern. Weitere Informationen im Inter-
netunterwww.br.de /wandertag und www.
raeuberland.com, Kategorie Aktivitdten
& Natur pur. kau

Wandern in der Qualitétsregion Wander
bares Deutschland - RAUBERLAND.
© LRA AB, Spessart-Mainland, Holger Leue

Touristikverband Rauberland - Das Herz im Spessart, Tourist-Information,
Hauptstr. 16, 63872 Heimbuchenthal, Telefon: 06092 1515,
E-Mail: info@raeuberland.com, Internet: www.raeuberland.com

Rund um Leidersbach

Tipp zum Wandern im R3duberland

Wer sich fiir diese Rundwanderung
entscheidet, startet am besten am
Ende der StraBe ,Am Eichwéaldchen*
am Wanderparkplatz.

Bis zum Wegweiser ,,Am Stockgrund®ver-
lauft die Strecke auf dem ,Européaischen
Kulturweg* entlang eines Baches, weiter
bis zum Wegweiser ,,Zum Jagersweg"“ und
dort rechts ab in Richtung Volkersbrunn.
Nach dem Wald lohnt sich die Fernsicht
bisinden Odenwald. Innere Einkehr findet
man an der Banneux-Kapelle, ehe es auf
dem ,Spessartweg 2“ zum Hohe-Wart-
Haus geht, wo ein groBer Biergarten und
eine Bierbrauerei warten. Nach der Rast
geht es weiter auf der Markierung ,,Ro-
tes Dreieck” bergab nach Leidersbach.
Ein kleines Stiick lduft man durch den
Ortskern von Leidersbach vorbei an der
Marienkapelle. Bis zum Wegweiser ,,Mut-
tergottesbild“ geht es bergaufentlang der
Markierung ,Rotes Dreieck®.

Am Wegweiser ,Muttergottesbild“ be-
gleitet die die Markierung ,,Europaischer
Kulturweg* die Wandererfreunde bis zum
Ausgangspunkt. Die Strecke ist sehr ab-
wechslungsreich und je nach Jahreszeit
sehr reizvoll. GroBartige Weitblicke bis
in den Odenwald und eine intakte Natur
sprechen fiir diese Tour. Weitere Informa-
tionen unter www.raeuberland.com. kau

Innere Ruhe finden und die Natur pur erle-
ben - all das gibt es im Réuberland.

© Touristikverband Réuberland



TOUI'ISIT]US ............................................................................................................................................................................................

BroschUren 2023 sind erschienen

Tipps zum Erleben der eigenen Heimat

Manchmal muss man nicht weitfahren,
um etwas Neues zu entdecken. Beson-
ders fiir GenieBerinnen und GenieBer
lohnt es sich, einmal beim Wandern
oder Radeln die Heimat zu entdecken
und sich verwéhnen zu lassen.

In Churfranken wandert man entspannt
am Ufer des Mains oder etwas sportlicher
in den Waldern und Hiigeln des Odenwal-
des und Spessarts.

Buntsandstein-Erlebnisweg
©Churfranken e.V./News Verlag

Ein dichtes Netz an gepflegten Wander-
wegen durchzieht die gesamte Region.
Anregungen hierzu bietet das Tourenpor-
tal der Region unter www.churfranken.
de/service/interaktive-karte/. Hier
sind eine dreistellige Anzahl an Wan-
dertouren in verschiedenen Langen und
Schwierigkeitsgraden, sowie zahlreiche
Empfehlungen flr Radtouren zu finden.
Sportlich Ambitionierte finden Mountain-
bike-Tourenvom Feinsten. Zu allen Touren
gibteszudemdie passenden Einkehr-und
Ubernachtungsmoglichkeiten.

Die Printvariante des aktuellen Urlaubska-
talogs 2023, die Wanderbroschuren,,Fran-
kischer Rotwein Wanderweg®, ,Wandern
im Slidspessart®, ,, Buntsandstein Erleb-
nisweg“, die ,Burgen-und Schldssertour®
sowie zum Thema Radeln ,,Die schonsten
Radwege der Region®, ,Die schonsten
Mountainbike-Touren der Region“und den
Weinkalender 2023 gibt es direkt beim Tou-
rismusverband Churfranken, E-Mail: info@
churfranken.de, Telefon: 09371 6606976.
Der Weinkalender 2023 ist auch online
zu finden unter www.churfranken.de/
genuss-wein/. Darinfinden sich zahlreiche
Informationen zu Gaststatten, Restaurants
und Hackerwirtschaften. du

Neuer Genusskalender

Faltblatt zu Festen und Veranstaltungen in der Region

Der Tourismusverband Spessart-Main-
land hat das beliebte Faltblatt mit
Genuss-Terminen neu herausgegeben.
Der ,Genusskalender 2023“listet liber
60 kulinarische Veranstaltungen im
gesamten Spessart chronologisch auf.
Dazu zdhlen Weinfeste, Brauereifeste
oder auch Streetfood-Festivals.

Hohepunkte des kulinarischen Jahres
sind unter anderem die Wild- und Wein-
wochen im Herbst, die zahlreichen
Wein- und Winzerfeste sowie der Tag
der offenen Edelbrennereien unter dem
Slogan ,,Der Kahlgrund brennt“ Ende
Oktober. seit

Das Faltblatt gibt es kostenlos beim
Tourismusverband Spessart-Mainland,
Telefon: 06022 261020, und online
unter www.spessart-mainland.de.

© Tourismusverband Spessart-Mainland
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Odenwald mit

dem Rad erleben

Start am 3. Auqust
im Mossautal

Zahlreiche Radler haben sich bereits zur
Drei-Lander Radtour durch den baye-
rischen, hessischen und badischen
Odenwald angemeldet.

Geradelt wir in diesem Jahr vom Donners-
tag bis Samstag, 3. bis 5. August. Start ist
am Donnerstag, 3. August, im hessischen
Mossautal. Nach der Mittagspause in Breu-
berg geht es weiter nach Obernburg, wo am
Kirchplatzeine zlinftige Abendveranstaltung
stattfinden wird. Der zweite Tag, Freitag, 4.
August, verlauft nach einem Abstecherinden
Spessart nach Miltenberg und weiter nach
Buchen. Am Samstag, 5. August, wird von
Buchen ins hessische Beerfelden geradelt
mit Abschluss in Mossautal. Dort schlieBt
sich der Rundkurs mit einem zinftigen
Abschluss.

Auch Tagesteilnehmende sind herzlich will-
kommen. Ein Shuttle-Service sorgt dafiir,
dass alle Radfahrenden wieder mit dem
eigenen Rad zum morgendlichen Startpunkt
zurlick gelangen. dac

Informationen zur Tour und Anmeldung im
Landratsamt Miltenberg, Telefon 09371
501-502, und im Internet unter www.land-
kreis-miltenberg.de/Landkreis/Aktuell /
Veranstaltungen

Gemeinsam macht das Radfahren viel mehr
SpaB, wie sich bei der Drei-Lénder-Radtour
zeigt. O©Winfried Zang
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Inspiration durch bezaubernde Garten

Viele Angebote am Tag der offenen GartentUr am 25. Juni 2023

Spannend wird es fiir Gartenbegeisterte,
wenn sie in fremden Géarten Einblicke
erhalten, Inspirationen sammeln und an-
regende Gesprach mit Gleichgesinnten
fiihren kénnen.

All das ist am Tag der offenen Gartentiir
am Sonntag, 25. Juni,zwischen 10 und 17
Uhr in folgenden Garten moglich:

Anita Hofmann, Buch 8, Kirchzell-Buch:
Attraktiver Landhausgarten mit Obst-
geholzenund Zierstrauchern bietet Insekten
und Vogeln ein reichhaltiges Nahrungsan-
gebot.

Heidrun & Udo Dreiseitel, FlurstraBe 5,
Kirchzell:

Idyllischer Wohn-, Nutz- und Wassergarten
mit Teich und Bachlauf, der Lebensraum fiir
Insekten schafft, dazu Taglilien und hohe
Nadelgeholze.

Maria & Stefan Henn, Raiffeisenring 12,
Kirchzell:

Chamanter Ziergarten in leichter Hanglage
mit Rundgang vorbei an Blutenstrauchern,
Grasern, kleinen Nadelgehdlzen und Buchs-
b&dumen.

Rita & Stefan Schwab, HauptstraBe 89,
Kirchzell:

Weitlaufiger (Wohn-) Nutzgarten auf rund
270 Quadratmetern zur Selbstversorgung,
dazu Obstbaume und separates Kleintier-
gehege.

Teilnehmender Wohn-/Nutz- und Wassergarten

Teilnehmender Garten mit hoher Kréuter-
vielfalt alle Bilder ©Landratsamt Miltenberg

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ Naturschutz

Grundschule Kirchzell, SchulstraBe 16,
Kirchzell:

Schulgarten mit Obstgehdlzen, Obststrau-
chern und Pflanzbeeten, dazu ein Insek-
tenhotel.

Michael Prokschi, Pfarrgasse 2, Kirchzell:
Kleiner gut angelegter Pfarrgarten. Neben
Stauden, Strauchern und schattenspenden-
den Baumen laden Sitzmdglichkeiten zum
Verweilen ein, Vielzahl von Pflanzenarten
vorhanden.

Christa & Walter Schmitt, FriedensstraBe
29, GroBheubach:

Facettenreich gestalteter Garten mit groBzi-
gigem Tomatenhaus und liebevoll gestalteten
Hochbeeten.

Gabi&Ralf Erben,SchwimmbadstraBe 19,
Monchberg:

Kleines gartnerisches Paradies mit hoher
Kréutervielfaltanderalten Stadtmauerunter
Einbeziehung von regionalem Sandstein.

Hermann-Staudinger-Gymnasium, Elsen-
felderstraBe 55, Erlenbach: Schulgarten
mit Streuobstwiese und Hochbeeten, dazu
attraktive Staudenmischgepflanzungenund
Blihwiesen. ab

Informationen unter www.bezirksverband-gartenbau-unterfran-
ken.de/veranstaltungen/tag-der-offenen-gartentuer/ sowie
als Broschiire ab Anfang Juniinden Gemeinden. Wer sich kiinftig
beteiligen will, meldet sich bei Gabriel Abt, Kreisfachberater
flir Gartenkultur und Landespflege, Telefon: 09371 501-582.

Teilnehmender Landhausgarten im Winter
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TANZ LANDkreis
geht in nachste Spielzeit

Internationaler Chorwettbewerb findet nach
funf Jahren wieder im Landkreis Miltenberg statt

Das Projekt TANZ LANDkreis geht nach dem erfolgreichen
Auftakt im Herbst 2022 experimentell weiter.

Mit einem exklusiven Performance-Parcoursinden Alten Rathdusern
in Miltenberg und Stadtprozelten suchen die Tanzerinnen und Téanzer
von Emanuele Soaviincompany ungewdhnliche Radumlichkeiten auf.
In teils beengten Umgebungen spielen sie mit den Erwartungshal-
tungen der sie Betrachtenden. Und immer geht es dabei sowohl
um das Ausloten von Grenzen - sei es in Bezug auf kulturelle oder
geschlechtsspezifische Stereotype - als auch um das Aushalten
eines zunehmenden inneren und duBeren Drucks.

Emanuele Soavi und dessen Ensemble ldsst in die besondere Welt
des Zeitgendssischen Tanzes eintauchen. ©Ursula Kaufmann
Ahnlich ihrer historischen Vorbilder - Tanzkiinstlerinnen und
-klinstlern aus der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts -, die auf je
eigene Art und Weise etwas finden mussten, das sie dem enormen
politischen Druck jener Zeit entgegensetzen konnten: Ihre bloBen
performativen Korper waren zugleich Projektionsflachen und ge-
schickter Spiegeltrick und konnten die Kiinstler*innen so oftmals
vor dem Schlimmsten bewahren. Das Publikum ist eingeladen, den
Ténzerinnenund Ténzern undihrem Tanzim Spannungsfeld zwischen
Offentlichkeit und Rickzugins Intime, zwischen téanzerischer Geste
und politischem Statement zu folgen...

DIALOG OF ONE / ATLAS 2:

22. April, 14 Uhr, Bewegungszentrum Miltenberg,

Warm-Up: Offenes Tanztraining

22. April, 16 Uhr, Altes Rathaus Miltenberg,

DIALOG OF ONE / ATLAS 2 - Ein Tanz-Parcours

23. April, 16 Uhr, Altes Rathaus Stadtprozelten,

DIALOG OF ONE / ATLAS 2 - Ein Tanz-Parcours

Internationaler Chorwettbewerb 2023

Der Internationale Chorwettbewerb im Landkreis ist einer der
kulturellen Hohepunkte und nach funfjahriger Pause findet er nun
endlich wieder statt. Zwischen Donnerstag und Montag, 13. bis 17.
Juli, werden wieder internationale Choére im Landkreis erwartet, die
an zwei Wettbewerbstagen ihr Kénnen zeigen.

Friihjahr 2023 ‘ |5
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Die Vorfreude steigt auf den Internationalen Chorwettbewerb im
Landkreis Miltenberg. © Stefan Cling

Wie in den Jahren zuvor, wird der Wettbewerb durch Veranstaltungen
erganzt, zu denen ein Er6ffnungskonzert ebenso gehort wie der Be-
suchin Schulen und das gemeinsame Singen mit heimischen Chéren.
Der Internationale Chorwettbewerb ist nicht nur ein Erlebnis und eine
Bereicherung fiir den Chorgesang, er ist auch eine Moglichkeit, den
Landkreis zu présentieren und Freunde fiirunsere Gegend zu gewinnen.
Die Ausschreibungfirdie teilnehmenden Chore lauft, erste Bewerbun-
gen sind eingegangen, so dass einem spannenden und musikalisch
anspruchsvollen Programm nichts im Wege steht.

Teil des Wettbewerbs und nicht nur fiir die Gaste ein tolles Erlebnis,
ist die Unterbringung der Sdngerinnen und Sanger in Privathaushal-
ten. Auch in diesem Jahr will der Landkreis Miltenberg dies gerne
ermdglichen und sucht daher Gastfamilien. Ob sich ein Chor, eine
Gemeinde, ein Sportverein oder Einzelpersonen hierflr begeistern
kdnnen - Begeisterung und Freude an Musik und internationaler
Begegnung sind sicher eine Bereicherung fiir den Landkreis.

Chére aus vielen Teilen der Welt werden zum Internationalen Chor-
wettbewerb erwartet. ©Stefan Cling

Dariiber hinaus lebt der Chorwettbewerb von der Kooperation mitden
Sangerkreisen und damit den Landkreischoren, dem Maintal-San-
gerbund und dem Bezirk Unterfranken. Auch das Woi-Beschfest
vom Elsenfelder Musikverein, das wahrend der Wettbewerbstage
stattfindet, ist eine Bereicherung.

Jugendkulturpreis Musik

Der Jugendkulturpreis 2023 wurde im Bereich Musik ausgeschrie-
ben, die Vorspiele finden im Mai statt. Die Preisverleihung findet
am Sonntag, 25. Juni, um 11 Uhr in der Frankenhalle in Erlenbach
statt. Dabei bekommen die Teilnehmer*innen nicht nur Urkunden,
einige Preistrager*innen werden auch zu horen sein. fl
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MILTENBERG

BriickenstraBe 19 | Tel. 09371 6694920

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr,
Mo + Di 14 - 16 Uhr

ERLENBACH
BahnstraBe 22 | Tel. 09372 9400075

Offnungszeiten: Mi. 9 - 12 u. 14 - 16 Uhr

STADTPROZELTEN

HauptstraBe 131

Offnungszeiten: Do. 14 - 16 Uhr,
14-tagig, nur nach telefonischer
Vereinbarung unter 09371 6694920

E-Mail: info@seniorenberatung-mil.de

www.seniorenberatung-mil.de

Fachstellen

Wonn

BERATUNG

Ehrenamtliche unterstUtzen Menschen

mit Pflegeqgrad

14 Menschen schlieBen Weiterbildung erfolgreich ab
und kénnen nun Leistungen abrechnen

Am 4. Marz 2023 war es soweit: 14
Teilnehmerinnen und Teilnehmer lie-
Ben sich im Biirgerhaus Obernburg
zu ehrenamtlich tatigen Einzelper-
sonen nach §82 Absatz 4 Satz 2 Nr.
1 AVSG ausbilden.

Was verbirgt sich nun hinter diesem
sperrigen Begriff, den selbst Referentin
Kathrin Wiistimmer ablesen muss, weil
sie ihn sich nicht merken kann? Sie
arbeitet fur die Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Unterfranken und schult die
Interessierten.

Zum Januar 2021 wurde die Mdglichkeit
geschaffen, dass auch Einzelpersonen
den Entlastungsbetrag von 125 Euro
Uber die Pflegekasse abrechnen kon-
nen. Dieser Entlastungsbetrag steht
jedem Menschen mit Pflegegrad zu
und ist fiir sogenannte ,,Angebote zur
Unterstitzung im Alltag® gedacht. Bis
2020 war es nur anerkannten Dienst-
leistern moglich, abzurechnen und
flr Betroffene war es oft schwierig,
liberhaupt einen Anbieterzufinden, der
sie unterstitzen kann. Deshalb wurde
die Moglichkeit geschaffen, dass auch
Einzelpersonen Unterstiitzung leisten
und dies Uber den Entlastungsbetrag
abrechnen kénnen.

Voraussetzung hierfiir ist unter ande-
rem, dass die ehrenamtlich Tatigen
mit der Person mit Pflegegrad nicht
bis zum zweiten Grad verwandt oder

verschwagert sind oder in hauslicher
Gemeinschaft leben. Sie missen ein
kostenloses Institutionskennzeichen
beantragen, eine Schulung besuchen
und sich dann bei der Fachstelle fiir
Demenz und Pflege Unterfranken
registrieren.

»,Das Themahatim Landkreis ordentlich
Fahrt aufgenommen*® sagen Franziska
Hofmann und Diana Miiller von der
Beratungsstelle fiir Senioren und pfle-
gende Angehorige, die die Schulung
organisiert haben. ,Wir haben so viele
Interessenten, dass wir direkt einen
zweiten Kurs machen werden.“ Der
Termin steht noch nicht fest, wird aber
in Kiirze bekannt gegeben.

In der Schulung geht es darum, den
Ehrenamtlichen Informationen zu den
Themen Betreuung Pflegebedirftiger,
Kommunikation und Unterstiitzung bei
der Haushaltsfiihrung mit auf den Weg
zu geben. AuBerdem wird das Krank-
heitsbild Demenz genauer beleuchtet.
Ganzwichtigistauch der Austausch der
Teilnehmenden untereinander und die
Moglichkeit, offene Fragen zu klaren.
»Eswareinetolle Gruppe, wirhabenviel
gelernt und viel gelacht und kénnen nun
gut vorbereitet in unser Ehrenamt star-
ten®, gibteine Teilnehmerin Riickmeldung
am Ende der Veranstaltung und verlasst
nach einem Gruppenfoto zufrieden das
Biirgerhaus Obernburg. ho

14 Teilnehmerinnen und Teilnehmer lieBen sich im Biirgerhaus Obernburg zu eh-
renamtlich tédtigen Einzelpersonen nach §82 Absatz 4 Satz 2 Nr. 1 AVSG ausbilden.
Sie ké6nnen nun Menschen mit Pflegegrad helfen und ,, Angebote zur Unterstiitzung

im Alltag“ abrechnen.

©BSAe.V.

Senioren
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,Projekt Zukunft® hat sich als Erfolgsmodell etabliert

Kinder und Jugendliche kénnen WuUnsche, Vorstellungen und Erwartungen vorbringen

Die Bediirfnisse, Wiinsche und Anliegen junger Menschen
miissen ernst genommen werden, Beteiligung muss sein!

Im Rahmen der Gesamtplanungsverantwortung des Landkreises
erfolgten im Jahr 2017 zwei Fachforen zu méglichen Partizipations-
modellen auf Gemeindeebene im Landkreis. Aus dem konkreten
Arbeitsauftrag an die Kommunale Jugendarbeit, ein Pilotprojekt zu
erstellen, wurde das ,,Projekt Zukunft®. Dieses hat sich als Erfolgs-
modell erwiesen undist fester Bestandteil der sozialen Infrastruktur
in vielen kreisangehdrigen Gemeinden.

In Uber zehn kreisangehdrigen Gemeinden konnten Kinder und
Jugendliche ihre Winsche, Vorstellungen und Erwartungen in
altersgerechten Form duBern und den politisch Verantwortlichen
nahebringen. Ein Format aus einer Online-Fragebogenaktion, Orts-
begehung und einem groBen Projekttag hat sich fest etabliert. Es
ergibt sich eine direkte Form der Beteiligung mit der Chance fir
die Gemeinde, schnell und konkret Anregungen aufzugreifen und
reagieren zu kénnen. Fiir die Gemeinde bringt das Projekt zusatzlich
einen enormen Erfahrungsgewinn zur Lebenswelt und den Bedurf-
nissen ihrer Kinder und Jugendlichen, die in die Zukunftsplanung
der Gemeindeentwicklung Einfluss finden kann.

=
Wj

—

im Landkreis Miltenberg—

N

Um die Nachhaltigkeit des Projektes zu gewahrleisten, hat sich jede
Gemeinde verpflichtet, innerhalb eines halben Jahresin jugendgema-
Ber Form uber die Umsetzung zu berichten. Im Jahr 2023 mdochten
drei weitere Gemeinden das Kooperationsprojekt anbieten. Die
kommunale Jugendarbeit des Landkreises freut sich sehr dariber. p/

Jugendberufsagentur im Landkreis besteht seit fUnf Jahren

Ein Team aus verschiedenen Fachbereichen hilft Jugendlichen in problematischen Lagen

Seit dem 1. Juni 2018 gibt es im Landkreis Miltenberg die
»Jugendberufsagentur®. Agentur fiir Arbeit (Berufsberatung),
Jobcenter (Team U25) und Jugendamt (Fachdienst Jugendbe-
rufshilfe und Jugendsozialarbeit an der Berufsschule) arbeiten
nunmehr seit fast fiinf Jahren eng zusammen, um jungen
Menschen, die drohen ,verloren zu gehen“ genau davor be-
wahren méchten.

Nach finfJahreninder Praxis lasst sich sagen: Experiment geglickt!
920 junge Menschen hat das Team der Jugendberufsagentur in
diesenfiinf Jahren begleitet und unterstutzt. Etwa 25 Prozent dieser
jungen Menschen konnten in den ersten drei Monaten wieder an
bestehende Hilfsangebote angebunden werden, fanden eine (neue)
Ausbildung oder einen Beruf oder wurden so weit unterstiitzt, dass
sie wieder alleine zurechtkamen.

Das Team der Jugendberufsagentur bespricht gemeinsam Félle und

sucht nach Unterstiitzungméglichkeiten. ©Landratsamt Miltenberg

Bei weiteren 25 Prozent war das in einem Zeitraum von drei bis
zwolf Monaten maéglich. In der Halfte aller Falle hat sich herausge-
stellt, dass Begleitung und Unterstiitzung langer als zwolf Monate
notig war. Hier sind oft Mehrfachbelastungen vorhanden, die sich
gegenseitig bedingen: Abbruch von Ausbildung, Arbeitslosigkeit,
Obdachlosigkeit, Suchtproblematik, Delinquenz, psychische Krank-
heiten oder Belastungen, Rehabedarf, massive Integrationsprobleme
oder fehlende Ausbildungsreife.

Hilfe ist dann am effektivsten, wenn die jungen Menschen aktiv
mitwirken kdnnen, sich aus ihrer schwierigen Situation zu befreien.
In solchen Féllen liegt die Erfolgsquote bei 70 Prozent und kann oft
auch schnell wieder beendet werden. ad

Kontakt:

Anke Gerlach: Telefon: 09371 501-249, 0152 51960832
E-Mail: anke.gerlach@Ira-mil.de

Roman Zimmermann: Telefon: 09371 501-248,

0171 3309842, E-Mail: roman.zimmermann@Ira-mil.de
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Neue Gesundheitsziele im Landkreis Miltenberg
Gesundheitsregions beschliet Uber das gemeinsame Forum,
wie es im Jahr 2023 weiter gehen soll

Das Gesundheitsforumistdas Kernstiick
und gleichzeitig das hochste Gremium
der Gesundheitsregion®"s Miltenberg
und ihr zentrales Management- und
Steuerungsorgan.

Das Forum setzt sich aus Verantwortungs-
und Entscheidungstrager*innen aus Ge-
sundheitswesen, Politik, Pflege und Soziales
sowie Bildung zusammen.

Esistflrdie Schwerpunktplanungundinhalt-
liche Ausrichtung verantwortlich und dient
als Plattform zum Austausch. Unter dem Vor-
sitz von Landrat Jens Marco Scherf werden

mindestens einmal jahrlich Gesund-
heitsziele definiert und priorisierte Hand-
lungsfelder der Arbeitsgruppen ,,Gesund-
heitsversorgung®, ,,Gesundheitsforderung®
und ,,Pflege” festgelegt.

Im Jahr 2023 beschéftigt die Akteurinnen
und Akteure der Gesundheitssregion”s
Bereich Gesundheitsversorgung vorwie-
gend die haus- und kinderarztliche Versor-
gung, der éarztliche Bereitschaftsdienst,
die psychiatrische und psychotherapeuti-
sche Versorgung sowie die Sicherstellung
der Arzneimittelversorgung und der Ret-
tungs- sowie Notfallversorgung.

Barrierefreier durch den Alltag

Initiative ,Ortsbegehung" zeigt, wie man vor Ort fUr weniger Handycaps sorgen kann

Viele Dinge nimmt man nicht als hinder-
lich in der Lebensumwelt wahr. Spates-
tens dann, wenn man einen Rollstuhl,
einen Rollator oder einen Kinderwagen
nutzt, wird manches Fortkommen
beschwerlich. Geschiafte sind wegen
Treppen nicht zugénglich, der Gang in
manche Gebdude ist schwierig. Die
Behindertenbeauftragte und die Senio-
renbeauftragte des Landkreises haben
daher die Initiative ,Ortsbegehung” ins
Leben gerufen.

Zusammen mit Betroffenen, Beauftragten
der Gemeinden und Fachleuten werden ver-
schiedene Unterlagen erarbeitet: Leitfaden,
Infobroschiire und Checkliste sollen Projek-
ten in den Kommunen Unterstitzung sein.
Der Leitfaden bietet wesentliche Informatio-
nen rund um Organisation und Koordination
von Ortsbegehungen.

Die Broschire soll der allgemeinen Sen-
sibilisierung und Information zum Thema
dienen. Die Checkliste kann verwendet
werden, um Orte und Ortsteile zu checken
und Beobachtungen zu dokumentieren.

So liberquert es sich es gut, ob sehbehindert oder im Rollstuhl.

Nach einer solchen Bestandsaufnahme
konnenweitere Schritte mit den Kommunen
vor Ort eingeleitet werden mit dem Ziel,
positive Lésungen und Ideen festzuhalten.

Ein weiterer wichtiger Termin in Sachen
Inklusion ist der 21. April, wenn sich das
Inklusions-Netzwerk zum dritten Mal trifft.
Auch das inklusive Programm ,Kino fir

Im Handlungsbereich Gesundheitsforde-
rung und Pravention steht die psychische
Gesundheit der Birger*innen im Fokus.
Bedingt durch die vielen Krisen der letzten
Monate, sind zahlreiche Menschen einem
erhohten Stress ausgesetzt. Angebote zur
Stressreduzierung und Stérkung der psychi-
schen Gesundheit erlangen auf diese Weise
eine enorme Bedeutung. Auch das Thema
Einsamkeit als vorgegebener Praventions-
schwerpunkt des Gesundheitsministeriums
rickt in den Vordergrund der diesjahrigen
Arbeit.

Die Themen Fachkraftemangel, Entlastung
der beruflich Pflegenden, Starkung der
hauslichen Pflege und Fort- und Weiter-
entwicklung des PflegeNetzwerks und der
beruflich Pflegenden stehen im Mittelpunkt
des Bereich Pflege und dem im Jahr 2017
Uber die Gesundheitsregion”s gegriindeten
PflegeNetzes. ba

©istock - RonBailey

unsalle®, erfolgreichimJahr2022 gestartet,
wird fortgefiihrt: Der Film ,,Auf Augenhéhe®
|asst am Donnerstag, 21. Juni, die Zuschau-
enden uber ihre Augenhdhe nachdenken
und zeigt, wie man so manches im Leben
Uberwinden kann. Weitere Filmabende
sind am 21. September und 21. Dezember
geplant, jeweils donnerstags um 19 Uhr in
der Kino Passage Erlenbach. schi
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Zehn Jahre KoKi-Willkommensbesuche im Landkreis

Frohzeitig hilfreiche Informationen fUr frischgebackene Eltern

Eltern und Kindern einen guten Start
zu ermaglichen, ist Anliegen der Koor-
dinierenden Kinderschutzstelle (KoKi)
am Landratsamt. ,Herzlich willkommen
auf der Welt!“ heiBt das Programm,
mit dem Eltern seit zehn Jahren kurz
nach der Geburt ihres Kindes eine
Mitarbeiterin der KoKi zu sich nach
Hause einladen kénnen.

Eltern erhalten nach der Geburt
automatisch eine Willkommens-
mappe vom Landkreis zugeschickt.
Indieser befindet sich eine Antwort-
karte mit der Bitte um einen Willkom-
mensbesuch. Daraufhin vereinbart
die KoKi einen Termin mit der Familie.
Wahrend des Hausbesuchesinformiert

die Mitarbeiterin Uber Unterstitzungsmog-
lichkeiten flir Familien, Seminarangebote
und beantwortet Fragen.

Wéhrend des Besuches wird ein Willkom-

menspaket Uberreicht, das nitzliche Dinge

furden Familienalltag beinhaltet (siehe Foto)

wie etwa ein Badehandtuch und Steckdo-

sensicherungen. Zudem begeistern die

Gutscheine fiir Bicherei und Schwimmbad
sowie der Babykalender fiirdas erste
Lebensjahr die Eltern.

Die KoKi freut sich liber viele Ant-
wortkarten, um denfrischgebackenen
Eltern friihzeitig hilfreiche Informati-
onen zukommen zu lassen. ka

Kontakt: Claudia Kallen
Telefon: 06022 6200-611
E-Mail: claudia.kallen@Ira-mil.de

Kostenfreie und neutrale Beratung von Schwangeren

Gesundheitsamt berdt zu Mutterschutz, Elterngeld, Elternzeit und finanziellen Entlastungen

Ein Kind zu bekommen ist etwas Wun-
derbares. Nicht selten stehen am Beginn
einer Schwangerschaft jedoch Fragen,
Unsicherheiten und Zweifel.

Die Sozialpadagoginnen der staatlich
anerkannten Beratungsstelle fir
Schwangerschaftsfragen am
Gesundheitamt beraten zu den
Themen Mutterschutz, Eltern-
geld, Elternzeit, finanziellen
Entlastungen wie Wohngeld und
Kinderzuschlag und vielen ande-

Organspende - Jede Entscheidung zahlt!

ren Fragen rund um die Geburt und weit
dariber hinaus.

Bis zum 3. Geburtstag des Kindes sind

die Beraterinnen fir die Familien da und

verstehen sich als Lotsen im Dschungel

der vielfaltigen Unterstitzungsmog-

lichkeiten. Mehr als 800 Frauen

und Méanner haben sich im Jahr

2022 mitganzunterschiedlichen

Anliegenandie Beraterinnen ge-

wandt. 69 Frauen erwogen einen

Schwangerschaftsabbruch.Eini-

ge Frauen und Familien wurden

auch langfristig begeleitet und unterstutzt.
Gemeinsam konnten Lésungswege erabeitet
und neue Perspektiven ermdglicht werden.
Uber die ,Landesstiftung Hilfe fiir Mutter
und Kind“wurden 67.100 Euro an 60 Frauen
und Familien in Not ausgezahilt. hm

Unsere Offnungszeiten:

Montag, Dienstag 8-16 Uhr

Mittwoch 8-12 Uhr, Donnerstag 8-18 Uhr
Freitag 8-13 Uhr und nach Vereinbarung.

Telefon: 09371 501-509 und -510

Schon zu Lebzeiten festlegen, ob man fUr eine Spende bereit steht

Von zehn Menschen befiirwortenachtdie
Organspende, aber nicht einmal vier von
zehn Personen haben ihre Entscheidung
dokumentiert.

Warum ist es wichtig, jetzt eine Entschei-
dung zu treffen?

Im Falle eines Todes zahlt der Wille der
verstorbenen Person, ob sie fiir eine Or-
ganspende zur Verfligung steht oder nicht.
Ist die eigene Entscheidung nicht doku-
mentiert, mussen die Angehdrigen dariiber
verfligen, ob Organe entnommen werden
durfen. Hieraus entsteht fir die trauernden

Hinterbliebenen oft ein Gewissenskonflikt.
Um dies zu umgehen, ist es von groBer Be-
deutung, sich mit dem Thema Organ- und
Gewebespende zu befassen und eine eigene
Meinung zu bilden.

Wie dokumentiere ich meine Entschei-
dung?

Wichtig ist, den Willen schriftlich festzu-
halten, etwa durch das Ausfiillen eines
Organspendeausweises. Hier besteht nicht
nur die Moglichkeit des Bejahens, sondern
auch die Moglichkeit, den Widerspruch
einer Organ- oder Gewebeentnahme zu
dokumentieren.

Einen Organspendeausweis im Scheck-
kartenformat erhélt man beispielsweise
kostenfrei von der Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufklarung, der Krankenkasse
und vom Gesundheitsamt. ste
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Lieblingsblume
vieler Insekten

Die Ringelblume ist ein
echtes Multitalent

Die Heilpflanze des Jahres 2009 ist
ein echtes Multitalent. Neben ihrer
heilenden Kraft - beispielsweise in
Form von Salben, Tees oder Olen -,
besticht die Pflanze durch weitere
positive Eigenschaften.

Ringelblume - schén und vielseitig.

Im Gemisebeet wirktdie Ringelblume als
Begleitpflanzung gegen schéadliche Ne-
matoden und kann als Griindiingung den
Boden lockern und Nahrstoffe binden.
Ringelblumen sind auch zum Verzehr
geeignet. So erzielen die Blatter in Blatt-
salaten in Verbindung mit weiteren Wild-
kréutern eine interessante geschmack-
liche Note. Die Blutenblatter wiederum
eignen sich als Bestandteil etwa von
Brotaufstrichen, Suppen oder Butter.
Die Kultivierung der einjéhrigen Pflanze
ist sehr einfach. Im April ausgesat, er-
freuen uns ihre Bllten von Juni bis zu den
starkeren Frosten im Winter. Honig- und
Wildbienen, Hummeln, Schmetterlinge
und andere besuchen die Bliten, um
Pollen und Nektar zu sammeln. Auch
viele Nutzlinge freuen sich iber das
Nahrungsangebot im Sommer. Zu ihnen
gehoren Schwebfliege und Florfliege.
Auch im Kiibel fiihlt sich die Ringelblume
wohl. Einzige Voraussetzung dafiir ist,
dass das GefaB ausreichend hoch ist,
damit eine lange Pfahlwurzel ausge-
bildet werden kann. So eignet sich die
Ringelblume fiir Garten, Terrasse oder
Balkon. Im Verlauf des Sommers sollte
Verbliihtes weggezupft werden. Fiir die
Aussaat im nachsten Jahr kann man im
Herbst die alten Blitenstande stehen
und ausreifen lassen, um anschlieBend
Samen zu ernten. ab

.................................................................................................................. AUS dem LaﬂdkreIS

SPORTPALETTE 2023

17. Landkreispokal im Beach-Volleyball
Donnerstag, 18.5.2023 (Christi Himmelfahrt), ab ca. 10 Uhr, Trennfurt

auf den Beachanlagen des TV Trennfurt

25. Landkreispokal im Tennis

2.6. bis 4.6.2023, Miltenberg an den Tennisanlagen des TC Miltenberg

8. Inklusionssportfest

Samstag, 24.6.2023 ab 12 Uhr, Trennfurt
Turnhalle und Freigelande des TV Trennfurt, Am Génsrain 8, Trennfurt

47. Leichtathletik Kreissportfest der Schulen
Mittwoch, 12.7.2023 ab 8:30 Uhr, Spessartstadion Elsenfeld
(Laufen/ Springen/ Werfen und Schul-Staffeln)

17. Offizieller Lauftag des Landkreises Miltenberg
Sonntag, 10.9.2023 ab 8:45 Uhr, Untermainhalle Elsenfeld
Laufstrecken: 10 Km + 1/2 Marathon; 3,4 Km + 1,2 Km Schiiler:innen-Lauf

Weitere Infos unter: www.Lauftag.de

49. Landkreispokal im Fu3ball

Vorrunde 15. bis 19.7.2023; Halbfinale: 5.9. bis 7.9.2023; Finale: 13.9.2023

(Ersatztermin: 14.9.2023)

41. Landkreispokal im Volleyball

Samstag, 23.9.2023, 9 Uhr, Trennfurt

im Schul- und Sportzentrum Klingenberg-Trennfurt

44, Tag des Sports mit der Ehrung der Meister

Freitag, 24.11.2023, 19:30 Uhr, Untermainhalle Elsenfeld

Eine Sportschau der Landkreisvereine mit Ehrungen verdienter Sportler:nnen
sowie Wahlen zu den Sportler:innen des Jahres.

Untermainhalle im Schul- und Sportzentrum Elsenfeld,

anschlieBend Stehempfang im Foyer.

Der 1. Landkreispokal FuBball Frauen ist in Planung:
Termine werden zu gegebener Zeit Uber die Presse bekannt gegeben.

HINWEIS:

Der 3. Main-Duathlon kann in diesem Jahr leider nicht stattfinden und ist fiir den

21.4.2024 in Miltenberg geplant.
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