
 

Gesundheitstag 2002  
 
 

Dass „Gesundheit eine runde Sache“ ist, bewiesen die MitarbeiterInnen des Gesund-
heitsamtes anlässlich des Gesundheitstages am 6. Oktober 2002 in der Bürgstadter 
Mittelmühle. Unterstützt durch 21 Kooperationenpartner wie AOK, Bayerisches Rotes 
Kreuz, Telefonseelsorge usw. konnte den Besuchern ein informatives Programm gebo-
ten werden.  

Persönliche Informationen gab es an den zahlreichen Einzelständen der Selbsthilfe-
gruppen, der Schwangerenberatung, Ernährungsberatung, des Sozialen Dienstes,  

                                Betreuung, Rehabilitation. 

 

Programm: 

Ab 13.30 Uhr Informationsstände 
Wanderausstellung der Selbsthilfegruppen 
Selbsthilfespiel 
Kinderprogramm 
Raum der Stille (Kleiner Saal) 
Kaffe und Kuchen (Foyer) 

    
13.30 Uhr Begrüßung 

Leiter des Gesundheitsamtes, 
Dr. Erwin Dittmeier 
Grußworte 
Landrat, Roland Schwing 
Rückblick 
Susanne Hembt, Dr. Hubert Hortig 

Bühnenprogramm 

    
15.00 Uhr  Klasse 2000, Volksschule Obernburg 
    
16.00 Uhr  Tae-bo, TV Hofstetten 
    
17.00 Uhr  Musik für die Seele 

Luisa Elbert und Gerlinde Störle 
 
Vorträge, Workshops 

    
14.30 Uhr „Die besten Jahre!? Die stille Revolution der Lebensmitte“ 

Renate Köller 

    
15.30 Uhr „Gesundheit und Spiritualität“ 

Marianne Stumpf-Dumbski 

    
16.30 Uhr    „Defibrillation – Kampf dem frühzeitigen Herztod“ 

BRK Kreisverband Miltenberg 

 


