Gesundheitstag 2008

Sonntag, 05.10.2008 / 13.30 — 18.00 Uhr / Mittelmihle Burgstadt

Der 17. Gesundheitstag stand unter dem Motto

v ,Gesunde Krafte starken”

Programm:

13.30
Musikalischer Auftakt
Musikschule Miltenberg

BegriRung
Dr. Erwin Dittmeier, Leiter des Gesundheitsamtes

Er6ffnung
Landrat Roland Schwing

Gruf3worte
Bernhard Stolz, Bgm. des Marktes Birgstadt
Dr. Eberhard Laas, KVB Unterfranken

Workshops:

14.15 bis 15.15 Uhr

Prasentation der Sport-Spiel-Kiste fiir die Landkreiskindergarten
Deutsche Olympische Gesellschaft - Kreisgruppe Miltenberg
Frau Dauphin

15.30 bis 16.15 Uhr
~Progressive Muskelentspannung*
Monika Knupf-Laslop

16.30 bis 17.00 Uhr

Das Mehrgenerationenhaus im Landkreis Miltenberg:
»~Jung und Alt gemeinsam gibt Kraft"

Rudiger Ehrhardt



Aktionen, Themen, Ausstellungen:

Vorstellung sexualpédagogischer
Konzepte fur den Kindergarten sowie fir die 4., 6. und 9. Klassen
Immunabwehr durch Impfung

Blutdruck- und Blutzuckermessung,
Cholesterin- und Korperfettanalyse
Gesunde Ernahung in unterschiedlichen
Zusammenhangen, z. B. Diabetes
Rauchfrei in sechs Schritten

~-Malvoll* - verantwortungsvoller
Umgang mit Alkohol

artTRANSPLANT- Wanderausstellung
zum Thema Organspende

AIDS-Pavillon

Kooperationspartner des Gesundheitstags 2008

AOK Bayern - die Gesundheitskasse

Arbeitskreis ,Frauen und Gesundheit” im Landkreis Miltenberg
Arbeitskreis ,Selbsthilfe und Gesundheit* im Landkreis Miltenberg
AWO-Bezirksverband Unterfranken

BRK-Kreisverband Miltenberg-Obernburg

Berufsfachschule fur Hauswirtschaft und Sozialpflege Worth a.Main
BKK Akzo Nobel Bayern

Caritas Kreisverband Miltenberg — Erziehungsberatungsstelle - Psychosoziale Beratungsstelle
Deutsche Herzstiftung

Donum Vitae Aschaffenburg

Hermann-Staudinger-Gymnasium

Erlenbach a.Main

Johanniter e.V. Miltenberg

Kassenérztliche Vereinigung Bayerns - Bezirksstelle Unterfranken
Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH

Landratsamt Miltenberg - Kommunale und Praventive Jugendarbeit - Schwangerenberatung
- Sportreferat

Main-Aponetz e.V.

Pro Familia Aschaffenburg

Programm Klasse 2000 e.V. an der Volksschule Birgstadt
Telefonseelsorge Untermain

Volkshochschule Miltenberg



Bilder vom Gesundheitstag 2008:




Nahere Informationen erhalten Sie beim:

Landratsamt Miltenberg

- Gesundheitsamt -

Briickenstralle 2

63897 Miltenberg

Fon: 09371/501-552

Fax: 09371/501-524

E-Mail: gesundheitsfoerderung@Ira-mil.de




