
 

Gesundheitstag 2007 
 
 

 
Sonntag, 07.10.2007 / 13.30 – 18.00 Uhr/ Frankenhalle in Erlenbach a.Main  

Der 16. Gesundheitstag stand unter dem Motto 

„Männergesundheit“  

Zahlreiche Kooperationspartner aus dem Landkreis Miltenberg haben ein umfangrei-
ches und interessantes Programm zusammengestellt, bei dem die Gesundheit des 
Mannes im Mittelpunkt stand. 

 

 

Programm: 

13.30 
Musikalischer Auftakt 
Musikschule Erlenbach 
 
Begrüßung 
Dr. Erwin Dittmeier, Leiter des Gesundheitsamtes 
 
Eröffnung 
Landrat Roland Schwing 
 
Grußworte 
Bürgermeister Michael Berninger, Erlenbach 
Dr. Eberhard Laas, KVB Unterfranken 

15.30 
Aufführung 
„Schuhplatteln und Goaselschnalzen“ 
Gebirgstrachtenverein D’Spessartbuam Altenbuch e. V.  

 

Aktionen, Themen, Ausstellungen: 

 Übergewicht - Metabolisches Syndrom -  

 Diabetes: Gesunde Männer entgehen diesem Schicksal  

 Jungen - das benachteiligte Geschlecht?!  

 Männer als Väter  

 MännerLeben im Wandel der Zeit  

 Videopräsentation zum Thema Polypenabtragung  

 Cholesterinbestimmung  

 Blutdruck- und Blutzuckermessung,  

 Körperfettanalyse, Schlaganfallrisikotest,  



 

 Früh-Defibrillation  

 Geschicklichkeitsspiele und Koordinationstest  

 Informationen über Gesundheitsprogramme mit Gewinnspiel am Glücksrad  

 Ernährungsberatung - Quiz und Gewinnspiel  

 „ArtTransplant „ - eine Wanderausstellung zum Thema Organspende  

 Aids-Pavillon  

 „Selbsthilfe im Landkreis Miltenberg“ - die aktuelle Wanderausstellung als PowerPoint-Präsentation  

 

Kooperationspartner des Gesundheitstags 2007 

 AOK Bayern - die Gesundheitskasse Aschaffenburg  

 Arbeitskreis Selbsthilfe und Gesundheit im Landkreis Miltenberg  

 AWO Bezirksverband Unterfranken  

 Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Miltenberg-Obernburg  

 Berufsfachschule für Hauswirtschaft und Sozialpflege der Caritas in Wörth  

 BKK Akzo Nobel Bayern  

 Caritas Kreisverband Miltenberg 
- Erziehungsberatung 
- Kur- und Erholungsvermittlung  

 DAK Obernburg  

 Ehe-, Familien- und Lebensberatung Aschaffenburg  

 Johanniter e.V. Miltenberg  

 Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH  

 Medizinische Klinik Erlenbach 
- Gastroenterologie 
- Kardiologie  

 Landratsamt Miltenberg 
- Kreisjugendamt  
- Schwangerenberatung  

 Männerbüro Mainfranken e.V. Würzburg  

 Männerseelsorge der Diözese Würzburg  

 Main-Aponetz e.V.  

 Pro Familia Aschaffenburg  

 Sefra Aschaffenburg  

 Telefonseelsorge Untermain  

 



 

Nähere Informationen erhalten Sie beim: 

Landratsamt Miltenberg 
- Gesundheitsamt - 
Brückenstraße 2 
63897 Miltenberg 
Fon: 09371/501-552 
Fax: 09371/501-524 
E-Mail: gesundheitsfoerderung@lra-mil.de 

 


